Fiofella
2 o1 romo—

DI TOMINO

150 g Fiorella di Tomino
10 Brombeeren

1 Avocado

Salz, Pfeffer

1. Das Obst waschen. Fiorella di Tomino und Avocado in ca. 2,5 x 2,5 cm grof3e Stiicke
schneiden

2. Die Spiel3e mit Brombeere, Avocado und Fiorella besticken.

ca. 15 Minuten.

Nahrwertangaben pro Portion: 2223 KJ/530 kcal, 14,39 E, 29,3g F, 3,69 KH



